1. den

Z liturgického citania:
Ukaz mi, Pane, svoje cesty a pou¢ ma o svojich chodnikoch. Ved’ ma vo
svojej pravde a u¢ ma, lebo ty si Boh, moja spasa. (Z 25, 4 — 5a)

Sv. Ignéc o sebe:

Do dvadsiateho Siesteho roku svojho veku som sa oddaval svetskym
marnostiam a mojou najoblubenejsou zalubou bolo cvicenie so zbranou
s velkou a marnivou tuzbou ziskat si cest. Ked som bol v istej pevnosti,
ktoriu dobyjali Francuzi a ked vsetci mienili vzdat' sa, aby si zachranili
Zivoty, pretoZe jasne videli, Ze sa neubrdnia, vtedy som predloZil
velitelovi pevnosti tolko dovodov, Ze som ho presvedcil k obrane aj
napriek protichodnym mienkam vsetkych rytierov, ktori povzbudeni
mojou neohrozenostou a zmuzilostou znova nadobudli odvahu. Ked’
nadisiel den ocakdvaného utoku, vyspovedal som sa jednému zo svojich
spoluvojakov. Utok trval uz dost dihy cas, ked ma zasiahla gul'a do nohy
a uplne mi ju roztriestila; aj druhu nohu som mal tazko zranenu, pretoze
gula presla cez obidve nohy. Ked som padol, obrancovia pevnosti sa
vzdali Francuzom. Tito po zaujati pevnosti velmi dobre zaobchddzali so
mnou ranenym a spravali sa voc¢i mne zdvorilo a priatelsky. Zostal som
v Pamplone este dvandst alebo pdtnast dni a potom ma odniesli na
nosidlach do méjho rodného kraja. Tam sa mi stav velmi zhorsil. (Autob.

1-2)

Podnet s aplikaciou:

Sv. Ignéc bol aj napriek zraneniu vd’acny za to, Ze sa ostatni spravali
k nemu zdvorilo a priatel'sky, az ho nakoniec odniesli do rodného kraja.
Za ¢o konkrétne som vdacny ja? Dnes chcem podakovat mojim
najbliz§im, Ze sa o mna staraju.

Modlitba:

Boze, dakujem Ti za moju rodinu, ktort si mi daroval a za vsetko, ¢o
Vv nej mam. Panna Maria, vypros nam vsetkym u Boha stalu ochranu.
Nakoniec sa pomodlim Pod tvoju ochranu. Amen.



