11. den

Z liturgického citania:

Jezi§ povedal: ,,Pod’te ku mne vsetci, ktori sa namahate a ste pretazeni,
a ja vas posilnim. Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo mna, lebo
som tichy a pokorny srdcom; a najdete odpocinok pre svoju dusu. Moje
jarmo je prijemné a moje bremeno lahké.“ (Mt 11, 28 — 30)

Sv. Ignac o sebe:

Blizil cas, ktory som si urcil na odchod do Jeruzalema. Zaciatkom roku
1523 som sa teda vydal na cestu do Barcelony, aby som tam nasadol na
lod. Hoci sa mi ponukali nejaki spolocnici, nechcel som s nimi cestovat,
ale len sam, lebo mojou jedinou tuzbou bolo mat jedine Boha ako
utociste. S takymito predsavzatiami som zamyslal nielen celkom sam
nasadnut na lod, ale aj bez akychkolvek zdsob. Ked som zacal
vyjednavat o prijatie na lod’, od kapitana lode som sice dosiahol, ze ma
vezme zadarmo, pretoze som nemal peniaze, ale len pod podmienkou, Ze
si musim zaobstarat' na lod nejaké veci, aby som sa vyzivil; ind¢ ma za
nic na svete nechcel vziat' na lod. Rozhodol som sa zverit celu zaleZitost
do ruk svojho spovednika. Vysvetlii som mu, Ze velmi tuzim po
dokonalosti a po tom, ¢o je na vicsiu Boziu slavu, spomenul som mu aj
priciny, pre ktoré pochybujem, ¢i si mam vziat' so sebou zdasoby potravin.
Spovednik rozhodol, aby som si zobral potrebné veci a vzal Si ich so

sebou. (Autob. 34 — 37)

Podnet s aplikaciou:

Sv. Ignac sa spoliehal na BoZiu prozretelnost. Aby dokéazal svoju
odovzdanost’ Bohu, zriekol sa vsetkého, ¢o by mu v tom prekazalo. Dnes
si odopriem nezdravl priputanost’ k veciam ¢i osobam a budem sa
spoliehat’ len na Boziu lasku a milost” ako sv. Ignac.

Modlitba:

Modlitba odovzdanosti sv. Ignaca: Vezmi, Pane, a prijmi celi moju
slobodu, moju pamét’, mdj rozum a celi moju volu. Vsetko, ¢o mam a
¢o vlastnim, dal si mi ty. Tebe, Pane, to vraciam; vSetko to je tvoje,
nakladaj s tym celkom podl'a svojej vole. Daj mi len svoju lasku a milost’,
lebo ta mi stac¢i. Amen. (Sv. Ignac z Loyoly)



