
18. deň 

Z liturgického čítania: 

S narodením Ježiša Krista to bolo takto: Jeho matka Mária bola 

zasnúbená s Jozefom. Ale skôr, ako by boli začali spolu bývať, ukázalo 

sa, že počala z Ducha Svätého. Jozef, jej manžel, bol človek spravodlivý 

a nechcel ju vystaviť potupe, preto ju zamýšľal potajomky prepustiť. (Mt 

1, 18 –19) 

 

Sv. Ignác o sebe:  

Celá záležitosť sa dostala až do Toleda a dokonca k inkvizítorom. Títo 

prišli do Alcaly; Naozaj, hneď začali vyšetrovanie a proces o našom 

živote; Od toho dňa, keď som sa dostal do väzenia, až po deň, keď ma z 

neho prepustili, uplynulo štyridsaťdva dní. Po ich uplynutí, dostavil sa 

do väzenia notár a prečítal mi rozsudok: že som slobodný, ale sa mám 

obliekať ako ostatní študenti a že nesmiem hovoriť o veciach viery za 

štyri roky, počas ktorých mám ja a moji spoločníci ešte študovať, lebo nie 

sme dostatočne vzdelaní. Po tomto rozsudku som bol trochu v 

pochybnostiach, čo mám robiť, lebo sa mi zdalo, že mi zatvárali bránu k 

tomu, aby som pomáhal dušiam a neudávali mi nijaké dôvody, iba to, že 

nemám dostatočné štúdiá. (Autob. 58. 62 – 63) 

 

Podnet s aplikáciou: 

Napriek tomu, že sv. Ignác bol dobrý a mnohým pomáhal, mal aj svoje 

chyby a nedostatky, ktoré pokorne prijímal. Tak mohol na sebe pracovať 

a duchovne podrásť. Preto aj ja pokorne prijmem svoje vlastné 

nedostatky a môžem sa začať pripravovať na vianočnú sv. spoveď 

dobrým spytovaním svedomia. 

 

Modlitba: 

Duchu Svätý, príď a pomôž mi, aby som spoznal svoje hriechy, s dôverou 

v tvoje milosrdenstvo ich vyznal, úprimne ich oľutoval a aby som sa 

naozaj polepšil. Sv. Ján Mária Vianney, patrón spovedníkov, oroduj za 

môjho spovedníka. Amen. (Modlitba pred sv. spoveďou)  


