
19. deň 

Z liturgického čítania: 

Buď mi ochrannou skalou a opevneným hradom na moju záchranu. (Ž 71, 3) 

 

Sv. Ignác o sebe:  

V Salamanke som sa spovedával v kostole svätého Štefana u jedného rehoľníka 

svätého Dominika. Po desiatich alebo dvanástich dňoch od príchodu mi 

spovedník jedného dňa povedal: „Otcovia v dome by sa chceli s vami 

porozprávať. Bude dobre, keď prídete sem v nedeľu na obed.“ Prišiel som teda 

v nedeľu s Kalistom. Obidvaja sme ostali v kláštore tri dni. Vždy som rozprával 

o zvyčajných veciach, takže medzi nimi nastala akoby roztržka; lebo mnoho 

bolo takých, ktorí prejavovali ku mne náklonnosť. Po troch dňoch prišiel notár 

a odviedol nás do žalára. O niekoľko dní ma predvolali pred štyroch sudcov. 

Pýtali sa na mnohé veci, nielen čo sa týkalo Duchovných cvičení, ale aj z 

teológie, napr. o Najsvätejšej Trojici a o Prevelebnej sviatosti, ako totiž 

rozumiem tieto články viery. Zopakoval som svoje zvyčajné vyhlásenie. Po 

dvadsiatich dvoch dňoch väzenia nás predvolali vypočuť rozsudok; ten znel, že 

sa nenašiel ani v našom živote, ani v našom učení nijaký blud; môžeme teda aj 

naďalej robiť, čo sme dovtedy robili, ale s tou výhradou, že nikdy nebudeme 

rozhodovať: toto je smrteľný hriech, alebo tamto je všedný hriech, až o štyri 

roky, počas ktorých si vykonáme dôkladnejšie štúdiá. Keďže ma v Salamanke 

počas väzby neopúšťali túžby pomáhať dušiam a pre ten cieľ najprv študovať a 

združiť okolo seba niekoľko spoločníkov s tým istým úmyslom a udržať si tých, 

ktorých som už mal, preto som sa rozhodol odísť do Paríža. (Autob. 64. 66 – 68, 

70 – 71) 

 

Podnet s aplikáciou: 

Sv. Ignác zakusoval chyby a krivdy od iných, ktorých stretal na svojej ceste 

životom. Napriek tomu prijímal ich nedostatky trpezlivo a s láskou. Prijmem aj 

ja s láskou a trpezlivo nedostatky iných. 

 

Modlitba: 

Večný Pane všetkých vecí, obetujem seba samého s tvojou priazňou a pomocou 

pred tvojou nekonečnou dobrotou a pred tvárou tvojej slávnej Matky a všetkých 

svätcov a svätíc – nebeského dvora a vyhlasujem, že chcem a túžim a že je 

mojím uváženým rozhodnutím – ak to len bude na tvoju väčšiu česť a chválu – 

nasledovať ťa v znášaní všetkých krívd a vo všetkej potupe a vo všetkej 

chudobe, tak skutočnej ako aj duchovnej, keď sa bude tvojej najsvätejšej 

velebnosti páčiť vyvoliť ma a prijať na taký životný stav. Amen. (Sv. Ignác 

z Loyoly) 


